o LERKOATLETKA
l‘ LEKKDATLETAR”

IMIf NAZWISKO. .......................................................... DATA T NUMER ROIKALU: ..o

Usmiechnieta buzka od druhny:

Zatozytam/em dzienniczek swoich
rekordow. Pokazatam/em go na zbidrce.

59

MOj rekord t0: ..o,

. Podpis druhny: e

Opowiedziatam/em innym zuchom, na czym polega
zdrowe odzywianie i dlaczego jest wazne.
L

Imiona zuchow, ktére ogladaty moja prezentacje

Pracuje z Prawem Zucha:
Zuch stara sie by¢ coraz lepszy.
Wszystkim jest z zuchem dobrze.
Zuch pamieta o swoich obowigzkach.
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